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KUSH KUJDESET PER KUJDESTARET DHE KUJDESTARET?

AVANCIMI | POLITIKAVE TE APLIKUARA LIDHUR ME PERKUJDESJEN AFATGJATE JOFORMALE

PSE MASA PER KUJDE-
STARE DHE KUJDESTARET
JOFORMAL?

¢ Trendet demografike trego-
jné se nevoja pér kujdes do té
zmadhohet.

e Kujdestaret dhe kujdestarét
joformal jané shtyllé e kudjesit
afatgjjat.

e Korniza aktuale ligjore dhe e
politikave té zbatuara pérmba-
jné bazé pér futje té masave té
kétilla.

e Kujdesi i dhéné nga kujde-
staret dhe kujdestarét joformal
nuk éshté struturalist e njohur
dhe e ndihmuar.

e Nuk ekzistojné masa té cilat
do té kishin mundésuar kual-
itet mé té mire pér jetesé.

REKOMANDIME TE PERGJITHSHME

CILAT JANE PROBLEMET
E KUJDESTAREVE DHE
KUJDESTAREVE?

® Pengesat pér pjesémarje né
tregun e punés

e Varféri

e Problem ii kujdesit joformal i
pabarazisé gjinore

e Shéndeti dobét

® Pengesa ose ndalim i jetés
sociale dhe socializimit jashté
familjes

® Pamundési ose véshtrési pér
pérshtate té€ vendbanimit

e Mungesé e afrueshmérisé,
ofrimit, e pranimit dhe kual-
itetit t& shérbimeve té in-
stitucioneve publike

e Shérbime publike invasive,
penale dhe diskriminuese.

CFARE ESHTE POLITIKA
DHE PRAKTIKA E TAN-
ISHME?

e Mosegzistim i vlerésimit té
nevojave, as system i cili do

té mundésonte identifikim i
problemeve té lidhura

e Moskuptim i kujdeist

e Resurse dhe kapacitete té
kufizuara

e Bariera té pakapércyeshme,
té shtrenjta dhe pa logjiké,
bariera birokratike dhe zgjatje
pérkah zgjidhjet afatshkrute

e Mungesé e informatave

e Joshfrytézim i mjaftueshém i
potencialit né nivel lokal

e Shpérndarje e pabarabarté i
shérbimeve dhe institucioneve
e Askush nuk kujdeset pér
kujdestaret dhe kujdestarét.

REKOMANDIME

e Té pépunohet analizé gjithépérfshirése pér pércaktimin e numrit, profilit, problemeve, nevojat dhe pritjet
e kujdestareve dhe kujdestaréve joformal.
e Té krijohet njé sistem gjithépérfshirés dhe i géndrueshém pér kujdes afatgjat, né bazé té késaj analize,
e cila do ta njohé dhe vlerésojé kontributin dhe réndésiné e kujdestareve dhe kujdestaréve joformal né
kujdesin qé personat qé kané nevojé afatgjate nga kujdesi, dhe do té sigurojé sjellje t& masave té reja ose

pérshtatje né ato.

e Té resektohet principi i barabartésisé dhe jodiskriminimit pér kujdestaret dhe kujdestarét.
e Té zmadhohet dukshméria dhe informimi pér aktivitetet né lidhje me kujdesin afatgjaté.
e Té punohet né zmadhimin e informimit pér mundésité té cilat i ofron sistemi aktual.

MINISTRIJA PER PUNE DHE POLITIKE SOCIALE

¢ Ta udhéheqgé progesin e pérpunimit té analizés dhe progesin e revidimit té kornizés ligjore dhe té politi-
kave té zbatuara. N&é suaza té késaj, nevojitet:

e Té zmadhohet ¢cpagimi pér kujdesin pér té tjerét
e Té mendohet pér revidim té dokumenteve té cilat nevojiten pér realizim té késaj té drejte, si dhe té kthe-
het ngarkesa pér pagesé e té njejtave né shtet.



e Té punohet né zhvendésimin e modelit medicinar kah ai social né kuptimin e pengesave, né pérputhshméri
me oblihimet sipas Konvetés ndérkombétare pér té drejtat e personave me pengesa.

e Té mendoheet pér revidim té limitit t& vendosur i té ardhurave mujore pér realizim it &€ drejtés té kompen-
simit me page pér ndihmé dhe kujdes nga person tjetér. Té revidohet dhe ményra e llogaritjes (Pérjashtim i
llogaritjeve té mjeteve pér pérmbushje té nevojave konkrete sociale) dhe periudha kohore pér vlerésim (prej
njé vit né tre muajt e fundit).

e Té zbatohet masa pér ndihmé nga ana e kujdestareve formale dhe kujdestaréve gjaté kohés té oréve paradi-
tore dhe té madhohet rrjeti i gendrave ditore.

e Té zbatohen “periudha pér frymémarje” me shfrytézim té praktikave té pérshtathsme comparative nga shte-
tet té tjera Europiane.

e Té zbatohet mundésiné e marjes sé pensioneve dhe sigurimit shéndetésor pér kujdestaret dhe kujdestarét, si
dhe té drejté pér pushim vjjetor.

e Té ndiget shqyrtimi i ligjeve néé praktiké, duke kycur dhe pérmes identifikimit dhe anilizés té pengesave dhe
rekomandimeve pér tejkalimin e tyre

e Té shfrytézohet potencijali dhe dituria nga niveli lokal, veganérisht nga gendrat pér mbrojtje sociale.

QENDRA PER PUNE SOCIALE

o Té keté rol kryesor né terren gjaté hartimit té analizés gjithépérfshirése dhe vecanérisht né pjesén e zbatimit
té vlerésimit té nevojave, si té personave té cilét kané nevojé pér pérkujdesje, ashtu edhe pér personat té cilét
ofrojné pérkujdesje.

e Té (ri)organizohen shérbimet dhe serviset mbi bazé té nevojave dhe pritshmérive té kujdestareve dhe kujde-
staréve joformal dhe i personave té cilét kané nevojé pér pérkujdesje

e Té zbatohen aktvivitete pér informim té kujdestareve dhe kujdestaréve joformal dhe té personave té cilat
kané nevojé nga kujdesi pér masa aktuale dhe servise, sé bashku me kushtet shtépiake

e Té disenjohen dhe zbatohen trajnime pér kujdestaret dhe kujdestarét joformal pér ofrimin e pérkujdesjes né
kushte shtépiake, sipas analizés

QENDRA PER DHENIE TE NDIHMES NE KUSHTE SHTEPIAKE

® Né bashképunim me Ministriné e Shéndetésisé, té shqyrtohen pérvojat e méparshme me ekipet e pa-
tronazhit pér vizitén e personave né rrezik dhe personave té& moshuar, pérvojat me mjekét rural, dhe pastaj té
disenjohen masat pér sigurimin e kujdesit nga persona té shéndetésisé né kushte shtépiake (me fokus mbi
shtrirjen dhe cilésing). Né ményré plotésuese, nevojitet té shqyrtohen mundésité e pérshtatjes sé “Termini im”
me nevojat e kujdestareve dhe kujdestaréve, me géllim gé té shmanget kufizimi ose pengimi i shfrytézimit té
té drejtés sé tyre pér mbrojtje shéndetésore, ndérkaq e gjithé kjo vetém pér shkak té natyrés sé paparashi-
kueshme té obligimeve rreth ofrimit té pérkujdesjes

e T& pérmirésohet qasja dhe cilésia e shérbimeve né nivel lokal, fugizimi i kapaciteteve pér pérkujdesje
afatgjaté, pérfshiré edhe pérmes pérshtatjes sé shérbimeve té rrjedhave bashkékohore té jetés, si dhe pérmes
shfrytézimit té pérparésive té cilat i ofrojné teknologjité bashkékohore dhe rrjetet sociale pér arritjen e gélli-
meve té pérkujdesjes afatgjaté.

ENTI PER VEPRIMTARI SOCIALE

e Né pérputhje me té dhénat e analizés gjithépérfshirése dhe analizés sé zbatuar té pérvojave komparative,
té hartohet program i veganté, pérfshiré edhe kodeksin e sjelljes dhe té punés, dhe modulet e trajnimit. Né
kuadér té késaj, té pércaktohen pikat pér nevojén e bashképunimit ndér-resorial, vecanérisht me Ministriné e
Shéndetésisé, késhtu gé me pérpjekje té pérbashkéta té kryhet ky aktivitet; dhe

® Né bashképunim me QPS, té shpallen trajnimet dhe té rekrutohen personat.

AZILET/SHTEPITE PER PERSONAT E MOSHUAR

¢ Né bashképunim me MPPS dhe institucionet e tjera relevante, t& marrin pjesé né zhvillimin dhe zbatimin e tra-
jnimeve pér persona té moshuar, pérfshiré edhe pérmes mundésimit té€ edukimit té€ vazhdueshém té té punésu-
arve té tyre té cilét nuk kané marré pjesé né trajnim té tillé, t& marrin pjesé né té njéjtit, zhvillojné protokolle pér
standardizimin e azileve pér personat e moshuar, hapin info-gendra onlajn pér persona té€ moshuar.

SEKTORI CIVIL

e Ta stimulojé veté-identifikimin e kujdestareve dhe kujdestaréve dhe ta stimulojné participimin, si pérmes
vet-pérfagésimit ashtu edhe pérmes formimit t& grupeve té cilat do ta mbéshtesin pérmirésimin

e Té formojé ose ta ndihmojé formimin e grupeve pér mbéshtetje, t€ ueb-fageve, linjave té hapura telefonike;
¢ Ti monitorojé gjendjet aktuale, zbatimin e kornizés ligjore dhe kuadrin e politikave té aplikuara, si dhe té
sigurojé informim té drejté pérmes korrigjimit té informacioneve té cilat shpérndahen né publik, me géllim gé
gytetaret dhe qytetarét ta diné saktésisht se cka &shté realizuar.

e T& informoj pér masat dhe shérbimet ekzistuese dhe qasjen deri te té njéjtat

RPPI promovon hulumtime né shkencat shogérore né Ballkanin Peréndimor (Shqipéri, Bosnjé dhe Hercegoviné, Kosové, Maqedoni, Mal i zi dhe Sérbi). Hulumtimet
né shkencat shogéroore e ndihmojné kuptimin dhe identifikimin e nevojave pér reforma konkrete né shtetet e regjionit, si dhe identifikimin e implikimeve afatgjate té
zgjidhjeve té cilat sillen né lidhje me politikat publike. Hulumtuese dhe hulumtues fitojné pérkraje pérmes granteve hulumtuese, trajnime metodologjike dhe tematika,
si dhe krijim t¢ mundésive pér rrjetézim regjional dhe ndérkombétaré dhe mentoritet. RPPI éshté koordinuar nga Instituti ndér-fakultativ pér Europén Qendrore dhe
Lindore (IICEE) prané Univerzitetit t¢ Frajburgut (Zvicér). Programi krejtésisht éshté finansuar nga Agjencioni Zvicran pér zhvillim dhe bashképunim (SDC), Pjesa
federale pér puné té jashtme.

Piképamjet e shprehura né kété publikim jané té autoreve dhe autoréve dhe nuk pasqyrojné domosdoshmeérisht mendimet e SDZ dhe Univerzitetit té Frajburgut.




